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НАРКОМАНИЯ одна из самых 
распространенных «болезней». 
Наркотики влияют на чувства, 

мысли, поведение, отношение к 
жизни, жизненные ценности, 
отношения между людьми. 

Наркоманией болеют как гриппом, 
только грипп проходит через 

некоторое время, а наркомания не 
проходит почти никогда. Все 

наркоманы когда-нибудь, 
обязательно, прекращают 

употреблять наркотики. Но только 
некоторым это удается ещё при 

жизни.   Наркомания—многоликое зло. 
И, что самое страшное, она 
часто вовлекает в свои сети 

подростка, безвозвратно 
разрушая его здоровье, уродуя 

личность, порождая 
агрессивность и жестокость. 
Потому так коротка дорожка 
от наркотика до преступления. 

ОБРАТИ ВНИМАНИЕ! 

НАРКООБМАНИЯ! 

На продаже наркотиков 
зарабатывают огромные деньги. 
Поэтому в первый раз их могут 
предложить бесплатно. Расчет 

прост, пойманный на  
наркотический крючок будет 

платить всю оставшуюся жизнь. 
Рыбе тоже наживку дают бесплатно, 
но насадив её на крючок. Человек, 
начавший употреблять наркотик, 

становится его РАБОМ. Не лишай 
себя СВОБОДЫ.  

От наркотиков можно отказаться  

В ПЕРВЫЙ РАЗ! 



Что такое наркомания? 

 Наркомания—болезненное пристрастие 
к наркотическим средствам, связанное с 
развитием психологической и 
физиологической зависимости от этих 
веществ. 

 Наркотики—вещества различной 
природы, изменяющие состояния организма в 
целом, в том числе и сознания. Одной из 
особенностей применения наркотиков 
является быстровозникающее привыкание. 

 Наркотические вещества, попадая во 

внутреннюю среду организма, оказывают 
сильнейшее воздействие, прежде всего на 
головной мозг. Они влияют на психику, 
приводят к духовной деградации и полному 
физическому истощению организма.  

 У наркомана изменяются 
взаимоотношения с обществом, теряется 
смысл жизни. Наркомания поражает всю 
личность человека: уничтожаются 
нравственные качества, человек становится 
психически неуравновешенным, зачастую он 
теряет друзей, семью, вовлекается в 
преступность, приносит несчастья себе и 
окружающим. 

 

 

Мифы о наркотиках 

Миф 1: Попробуй—пробуют все. Эт о не т ак: 
80% подростков никогда не пробовали 
наркотиков. 

Миф 2: Существуют «безвредные» 
наркотики. Эт о не т ак. Все наркот ики 
ядовиты для организма. Все наркотики 
вызывают привыкание. 

Миф 3: От очередного употребления 
наркотика всегда можно отказаться. Эт о не 
так. Даже однократное потребление наркотика 
приводит к зависимости. 

Миф 4: Наркотики дают ни с чем 
несравнимое ощущение удовольствия. Эт о не 
так. Эйфория может длиться от 3-х до 5-ти 
минут. А остальные 1-3 часа нередко 
сопровождаются бредом, тревогой, тошнотой, 
головокружением и т.д. 

Миф 5: Если наркотики не вводить в вену, 
привыкания не будет. Эт о не т ак. Любой 
способ потребления наркотиков приводит к 
зависимости. 

Миф 6: Лучше бросать постепенно. Эт о не 
так. Проще отказаться от употребления 
наркотиков один раз, чем потом пытаться 
сделать это всю жизнь. 

Влияние на организм 

Наркотики воздействуют на дыхательный 
центр и вызывают кислородное голодание 
организма, что приводит к бронхиту, 
легочной недостаточности. 

Ухудшаются функции сердечно-
сосудистой системы, функции всех клеток 
слабеют, и весь организм дряхлеет, как в 
старости. 

Наркотики угнетают механизмы регуляции 
пищеварения, поэтому наркоманы слабеют и 
худеют до полного истощения, теряют зубы и 
волосы. 

Атрофируются и отмирают нервные 
клетки, что приводит к психическим 
расстройствам (депрессия, галлюцинации и 
др.). 

Наркомания приводит к повышению риска 
заболеваний онкологическими 
заболеваниями, повреждению головного 
мозга. 

Иммунитет ослабляется, употребление 
наркотиков повышает риск заражения 
гепатитом и СПИДом.  

Сегодня проблема наркомании приобрела характер эпидемии, справиться с которой можно только всем миром. 
Наркомания подобна инфекционному заболеванию, только в роли вируса выступает информация, провоцирующая интерес к 
наркотикам, а источником инфекции являются те, кто употребляет наркотики и те, кто их распространяет. Заразиться может 
каждый, но особой опасности подвергаются те подростки, у которых напрочь отсутствует иммунитет. 


